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Espiritualidade baseada em evidéncias

spiritualidade é a propensdo humana para encontrar um significado para a vida
através de conceitos que transcendem o tangivel, um sentido de conexdo com algo
maior que si proprio, que pode ou nao incluir uma participacéo religiosa formal.

E um conceito mais amplo que religi&o, pois, esta é uma expressao da espiritualidade,
capaz de fazer suportar sentimentos debilitantes de culpa, raiva e ansiedade.

Religiosidade e espiritualidade estéo relacionadas, mas, ndo sdo sindénimos.

A religiosidade envolve um sistema de culto e doutrina que é compartilhado
por um grupo, €, portanto, tem caracteristicas comportamentais, sociais, doutri-
narias e valorais, especificas. A espiritualidade esta relacionada com o transcen-
dente, com o significado e propdsito da vida e com a concepgao de que ha mais na
vida do que aquilo que pode ser visto ou plenamente entendido.

Mais de 850 estudos examinaram a relagdo entre envolvimento espiritualista e varios aspectos

Marcelo Saad e colaboradores

da saude mental, sendo que a maioria encontrou que pessoas vivenciam melhor a satide mental e
se adaptam com mais sucesso ao estresse se sdo religiosas. Outros 350 estudos tém examinado
envolvimento religioso e salde e a maioria destes encontrou que pessoas religiosas sdo fisicamen-
te mais saudaveis, tém estilos de vida mais salutares e requerem menos assisténcia de sadde.
Basmajian, professor de fisiatria, refere-se a “Medicina Comportamental” como a terceira
revolucdo terapéutica, complementando a farmacologia e a cirurgia. Rotular seus resultados
positivos de efeito-placebo subentende uma grande verdade. Dada a relevancia do assunto,
muitas escolas médicas, dos Estados Unidos, estdo conduzindo cursos em espiritualidade para

melhorar a qualidade da relacdo médico-paciente.

Marcelo Saad e colaboradores, médicos fisiatras da Faculdade de Medicina e Escola Paulista de Medicina.

Células-tronco

mbora as pesquisas com células-tronco
ocorram ja ha alguns anos, em diversas partes
do mundo, estamos s6 no comecgo. A falta de
legislagdo apropriada e a limitacdo da utiliza-
¢do de células-tronco embrionarias, fazem com
que os estudos se déem, especialmente, com
células-tronco adultas, que séo retiradas do pro-
prio paciente.

As embrionérias, no entanto, sdo considera-

das as mais eficientes, sendo as Unicas, até o
momento, comprovadamente capazes de origi-
nar tecidos diferenciados. Por isso, concentram
as maiores expectativas dos estudiosos, que
acreditam que elas possam trazer bons resulta-
dos no tratamento de parte das doengas degene-
rativas, evolutivas e irreversiveis como Alzheimer,
disturbios de memoria, doenca cérebro-vascular,
epilepsia, Parkinson, meningites e tumores.

A Academia Brasileira de
Reumatologia convoca todos
0s académicos a participarem
da décima segunda Conferéncia
da ABR que sera realizada de

6 a 8 de Setembro de 2007

em Blumenau — Santa Catarina.
Sera dentro do evento da
Sociedade Brasileira de
Reumatologia, a XIX Jornada

Brasileira de Reumatologia
e a XVl Jornada de
Reumatologia do Cone Sul:
Na ocasido sera distribuido
0 Premio Pedro Nava.

Informacdes em Blumenau/SC:
R. Curt Hering, 176

1° andar - 89010-030

Fone: (47) 3326-1313

Fax: (47) 3326-4159
praxis@praxis.srv.br
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EDITORIAL

Prof. Dr. Antonio Carlos Ximenes

Medicinaadvém dacriatividade de Deuspara

proporcionar uma melhor compreensdo do
ser humano e davidacomo um todo. Os médicos
mensageiros destacompreensao tém devivenciar
aarteaplicadaamedicina.

Na Grécia, no século |1 DC, um médico cha
mado Galeno descreveu suas observactes sobre
a anatomia humana e por mais de mil anos essa
descricdo foi considerada como sagrada, uma
obra de arte. Na idade média representava uma
heresia, passivel de condenacdo a morte a sua
contestacdo. A arte da medicina era sagrada e o
meédico erapraticamente um Deus.

No século XVI outro médico chamado
Andréas Vesalius, jovem e ousado, disputava
ossadas humanas com caes selvagens nos
timulosem queviolavapararoubar corpos. |dea-
lismo e coragem. Permanecia escondido em seu
guarto, enquanto dissecava 0s corpos por dias
consecutivos. Desenvolvia sua arte no conhe-
cimento damedicina. Surgiu, assim, aanatomia
moderna, sem dlvidas a primeira grande obra
de arte damedicina. Agitou o mundo damedici-
na. Desta obra saiu uma beleza de publicagdo
chamada De humani corporis fabrica, libri
septem, mais conhecida como Fabrica. Embora
Hipdcrates e Aristételes tivessem um vago co-
nhecimento de certos 0ssos e miscul os do cor-
po humano nenhum deles dissecou um corpo
humano. O tempo fluiu e cem anos depois outro
jovem médico inglés que acreditava na arte das
bruxas, bem como nasuaexisténciae no fato de
gue seriam insensiveis a dor, observou que o
sangue era gjetado do coragéo para as artérias e
voltava para o coragao através das veias. Esta-
vaidentificadaa circulagdo sanguinea. Foi a se-
gunda grande obra de arte da medicina, através
deWiliam Harvey.

A bacteriologia foi outra grande obra da
medicina. O mais interessante nesta arte € que
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seu autor original néo era
meédico ou cientistae, sim,
um comerciante holandés
chamado Antoni Van
L eeuwenhoek que falava
somente seu holandés natal.

Descreveu no Philosophical Transaction, da
Academia Real de Ciéncias, a sua descoberta
chamada de microscopio onde observava, de
maneira aleatdria, a aparéncia de mofo comum,
bem como, o olho, o ferr&o e abocade uma abe-
Iha. Nos anos de 1673 os sabios universitérios
precisaram de muitas décadas paraaceitar asdes-
cobertas do microscépio de L eeuwenhoek, e, da
existénciadestas mindscul as criaturas. Hoje po-
demos entender que este simples e sublime ho-
landés, dono de armarinho, foi, com muitajusti-
¢a, designado fundador da bacteriologia e da
proctozoologia, pelo seu biégrafo Cliford
Dobell, e, como sempre acontece, ao morrer, em
1723, Leeuwenhoek foi esquecido, ndo apenas
pela Sociedade Real, bem como pelo resto do
mundo letrado.

Entretanto, 112 anos depois o0s animaizinhos
de Leeuwenhoek foram identificados como cau-
sadores de infeccao pelo aluno mais brilhante de
Henle, Dr Robert Koch, fazendo com que asobras
de Antoni van Leeuwenhoek, viessem a ser lem-
bradas para sempre, ao fazer amaior descoberta
bacterioldgica que 0 mundo conheceu. Grande
belas artes da medicina. Robert Koch se tornou
Premio Nobel deMedicina, em 1905. Arteadvinda
de outra arte ap6s séculos de suas descobertas.

Roberth Koch era obcecado em descobrir
guais e pequenos animais de Leeuwenhoek cau-
savam quais doencas, e, ao descobrir 0s peque-
nos animais que causavam antraz tuberculose e
colerafundou aciénciadabacteriologia. Seremos
eternamente gratos a estes artistas da medicina.

Ha de se lembrar que este, antes obscuro e

despretensioso clinico geral, Robert Koch,

passara trés anos munido somente de um mi-

croscépio e alguns poucos instrumentos fei-

tosamao, trabal hando num canto de seu con-
sultério separado por umacortinatendo como
assistente apenas a esposa, ndo formada em
medicina. E fundamental perceber, ao viver-
mos nesta explosdo de grandes descobertas,
como a arte se tornaimportante no desenvol-
vimento damedicina.

Continuano préximonimerodoBoletim,
vganositeoartigonaintegra.
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Etapas da visita do Papa ao Brasil

ento 16 condenou, deformaclara, abus-

cadariqueza: “ Tenham em contaquea
ambicdo desmedida de riqueza e de poder
levaacorrupcéo pessoa edheia; ndo existem
motivas parafazer prevaecer as préprias as-
piragBes humanas, sgjam elasecondémicasou
politicas, com afraude e 0 engano”.

Olider catdlico defendeu afamiliacomo
“umfoco irradiador depaz e alegria’.

No Evangelho de Mateus, um jovemrico
corre ansioso e diz a Cristo: “O que fazer
paraacancar avidaeterna?’ Essapergunta
€ “crucia”, na visdo do pontifice, porque
traz embutido o mais profundo dos
guestionamentos, a respeito do sentido da
vida: “Que devo fazer para que minhavida
tenha sentido?’

Citando Cristo (“Se queres entrar na
vida, observa os mandamentos’), o papa
disse que “ o Unico caminho paraafelicida-
de” é a obediéncia aos dez mandamentos.

Bento 16 defendeu em seu discurso qua-
se que exclusivamente gquestdes morais e
religiosas, com énfase na castidade, no ca-
samento e nafamiliae apenas, em um Unico
momento, fugiu destas questdes e conde-
nou o desmatamento daAmazbnia, temada
campanha da fraternidade da CNBB (Con-
ferénciaNacional dos Bispos do Brasil).

Origens da

esde os Estudos de Kinsey, em 1949,
popularizou-se aafirmacéo de que 10%
da populacdo humana teria uma orientacdo
homossexual, mas, outros estudos popula-
cionaismostram umavariacéo de 4% e 14%.
A principal razéo para a dificuldade na
obtencd@o de dados esta no fato de muitos
homossexuai s continuarem aesconder asua
orientacdo sexual por motivosdiversos, além
de ser dificil classificar equantificar, defor-
ma cientifica, o grau de homossexualidade.
Na caracterizac8o do sexo de umapessoa,
afirmavaKinsey, quatro el ementosdevem ser
levados em consideracdo: sexo biolégico,
identidade sexual, papel social e preferén-
ciaafetiva
Eis a Classificacdo de Alfred Kinsey:
1) heterossexud exclusivo; 2) heterossexud ocar
sionalmente homossexud; 3) heterossexual
mais do que ocasionalmente homossexual;
4) igudmente heterossexual e homossexudl,

“A devastacdo ambiental da Amazo-
nia e as ameagas a dignidade humana de
suas popul agdes requerem um maior com-
promisso nos mais diversos espagos de
acdo que a sociedade vem solicitando”,
disse, logo ap6s citar um trecho ufanista
do hino nacional (“Nossos bosques tém
maisvida’).

Criticouamidiaeasigrejasevangélicas
(que chamou de “ seitas’) quetiram fiéisdo
catolicismo. Também defendeu os valores
morais daigreja, atacando o divorcio, o se-
gundo casamento, os tipos de namoros e a
perda da castidade.

Por anos e anos, os catdlicos brasileiros
aguardaram um santo nascido no pais. Me-
nos de 40 minutos depois do inicio damissa
no Campo de Marte o papa Bento 16 anun-
ciava: “ Declaramos e definimos como santo
0 beato Antonio de Sant’ Anna Galvao, e 0
inscrevemos na Lista dos Santos, e estabe-
lecemos que, em toda a Igreja, ele sgja de-
votamente honrado entre os santos’.

Milhares defiéisaplaudiam ou agitavam
bandeirinhas com aimagem do frade e mui-
tos dos cerca de 150 descendentes dos ir-
maos de Frei Galvao, presentes na cerimo-
nia, se abragavam emocionados.

O papa Bento 16 condenou os trafican-

tesdedrogas em visitaque fez aumafazen-
da em Guaratingueta (SP) que trata depen-
dentes de cocaina, crack e heroina. “Digo
aos que comercializam adroga que pensem
no mal que est&o provocando a uma multi-
dé&o de jovens e de adultos de todos 0s seg-
mentos da sociedade: Deus vai-lhes exigir
satisfagdes’, afirmou, sob aplausos.
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homossexualidade humana

também chamado de bissexual; 5) homos-
sexual maisdo que ocasional mente heteros-
sexual; 6) homossexual ocasionalmente he-
terossexual; 7) homossexual exclusivo.

Vérios estudos apontam para fatores
genéticos que determinariam a manifesta-
¢80 dahomossexualidade. Estudos com gé-
meos univitelinos demonstram que ha uma
correspondéncia de mais de 50% entre a
sexualidade dosdoisirméos/ irmés.

Os que defendem ainfluéncia do meio,
afirmam que seriaincorreto limita-lo mera-
mente a fatores genéticos. O Unico ponto
em que amaioria dos atuais investigadores
concordam é que se deve admitir queasori-
gens da homossexualidade sGo complexas.

Em relacdo as explicagdes psicol dgicas,
sublinha-se o fato de que, embora alguns
fatos mostraram-se verdadeiros paraa guns
individuos, eles ndo seréo para todos.

ParaFreud, ahomossexualidade seriaum

resultado da forma como foi resolvido o
“Complexo de Edipo” nainfancia. O gene-
ticista Dr. Antonio Quirino, do Instituto
Nacional de Salde dos EUA, alegater des-
coberto genes numadeterminadaregido, que
ele chamou de GAY-1, associados ao com-
portamento homossexual. Tal hip6tese nao
teve muita credibilidade no meio cientifico
norte-americano.

Wilson e Rahman, investigadoresnaarea
da psicologia, da Universidade de Londres,
afirmam aexisténciade umateoriamistaem
que talvez exista o “gene gay”, mostrando
que alguns fetos masculinos com pré-dispo-
Si¢éo genética para a homossexualidade sfo
incapazes de absorver corretamente a tes-
tosterona no seu processo de desenvolvi-
mento, de modo que 0s circuitos neuroce-
rebrais responsiveis pela atragdo ao sexo
0posto ou nunca se desenvolvem ou o fa
zem deficientemente.
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Ensino basico, silenciosa tragédia nacional

baixaqualidade geral do ensino basico, no Brasil, éfato ampla

mente conhecido. Avaliagdes focadas no critério da quantida
de edaqualidade do conhecimento adquirido pelo jovem, ao longo
do ensino basi co, revelam os contornos de umaprofundae silencio-
satragédia nacional.

O Programa paraAvaliagéo Internacional de Estudantes (Pisa),
édramaticamente reveladora.

Realizado a cada trés anos, examina amostras de estudantes
gue concluem o bésico, nas redes publica e privada, dos seus pai-
sesmembros. Naedicdo de 2003,
focadaem Matemética, apesqui-
sa envolveu 250 mil estudantes,
de 40 paises.

O simplesfato deo Brasil ter
ficado em dltimo lugar, repetindo
seu resultado de 2000, em Lin-
guagem e Comunicagdo jadeve-
ria provocar uma convulsao na-
N F cional. Mas, n& provocou.
/"'53,; P O minucioso examede Mate-

maticado Pisa, permitiu classifi-
k A car cada aluno segundo seu de-
' sempenho, em seisniveisdecom-
peténcia: do muito fraco e fraco

a0 muito bom e excelente, passando pelo razoavel e bom.

Com base em milhares de al unos examinados em cada pais (cer-
cade8mil brasileiros), adistribui¢do dos alunos pode ser estimada
com precisdo entre os diferentes nivels.

NaCoréa, China(Hong KongeMacau) e Japdo, umterco dascrian-
¢as conquista, no basico, um padréo de conhecimento, discernimento e
raciocinio mateméti cos que as pdem nos nivels muito bom e excelente.

Paises como Finlandia, Suica, RepublicaChecaeAustraiatém
mai s de 20% de suas criangas naguel a categoriade elite. Mesmo na

Sebastido de Amorim

Finlandia, classificadaem primeiro lugar pelo critério global, quase
7% das criangas estéo incluidas no nivel inferior.

Jano Brasil, 37% dos estudantes foram confinados a categoria
inferior, dos niveismuito fraco ao fraco, e, apenas 9% alcangaram a
categoriaintermediaria, dos niveisrazoavel e bom. Ninguém atingiu
acategoriasuperior! Osrestantes 54% nao apresentaram desempe-
nho suficiente para se qualificar a categoria inferior, sendo entéo
classificados num nivel especial, abaixo do muito fraco, ou dos
analfabetos funcionais, daqueles que de Matemética, durante o
fundamental, ndo aprenderam nada ou quase nada.

A auséncia completa da categoria superior entre os 8 mil brasi-
leiros leva a conclusdo estatistica de que sua taxa de ocorréncia no
universo de todos os estudantes brasileiros concluindo o funda-
mental €menor que0,03%, portanto, maisdemil vezesinferior ados
paises lideres. E fato inquestionével que nossas geracdes de crian-
¢as vém ao mundo com o mesmo perfil de talento, curiosidade e
predisposi¢ao congénitos para o aprendizado que as de qualquer
outro pais, trago comum do género humano. A nossa auséncia na
categoriasuperior, ao final do fundamental, provaalgo maissignifi-
cativo e profundo que o fato ja bem conhecido da desconcertante
disfuncdo de nossa escola fundamental. A Unica interpretacéo de-
fens@vel para este resultado é que, mesmo nas melhores escolas,
grande parte do programainternacional, padréo de Mateméticapara
o ensino fundamental, ndo é sequer apresentada aos alunos.

Aparentemente por uma opgao pedagdgica tragicamente equi-
vocada, nas escolas fundamentais, nossas criangas estdo receben-
do, do nticleo duro daformacao escolar bésica, Linguagem e Comu-
nicacdo, M ateméticae Conhecimentos Gerais, umadietaacadémica
rala que as estd condenando a subnutric&o intelectual crénica.

Sebastido de Amorim, professor de Estatistica da Unicamp, € diretor técnico
da Tecnométrica.

Novo secretario de educacao superior do Brasil

e acordo com o Censo da Educacéo

Superior, de 2005, ha hoje no pais
4.453.156 estudantes no ensino superior, dos
quais1.192.189 emingtituicBes publicas.

O novo titular da Secretaria de Educa-
¢d0 Superior (SESU/MEC), Ronaldo Mota,
empossado em maio/2007, afirmaque aex-
pansdo do ensino superior deve ser balizada
em critérios de qualidade e inclusdo social.
Cada vez que se possibilitou 0 acesso das
camadas mais populares a educacdo supe-
rior, houve ganho de qualidade. Agora, foi
definido pelo Governo que a educacdo é
prioridade do Pais.

Para o ministro da Educagéo do Brasil,
Fernando Haddad, o novo secretério tera
como desafios principais fazer a avaliacéo

servir de base para a regulagdo do ensino
superior; desenvolver o plano de reestru-
turacdo das universidades federais para
ampliar os horizontes académicos dos alu-
nosno quediz respeito aflexibilidade, aces-
S0 e permanéncia e mobilidade estudantil;
cumprir o compromisso de aliar aeducacéo
superior ao ensino basico por meio da Uni-
versidade Aberta do Brasil.

Haddad lembrou as novas medidas
anunciadas em margo para garantir a auto-
nomia das universidades federais. O Pro-
gramade Apoio a Planos de Reestruturacéo
e Expansdo das Universidades Federaispre-
tende dobrar o nimero de estudantes de
graduacdo, em dez anos, a partir do aumen-
to da relacéo entre professor e aluno e da

contratacdo de mais docentes. Para isso, 0
Ministério da Educacdo vai aumentar em
20% o orcamento das ingtituictes federais
de ensino superior.

Outra novidade que Mota vai propor
para os reitores das universidades fede-
rais: acriagdo do banco de vagas para do-
centes tendo como referéncia a unidade
professor-equivalente, prevista no Plano
de Desenvolvimento da Educacéo (PDE).
De acordo com o presidente daAssociagéo
Nacional dos Dirigentes das Instituicoes
Federais de Ensino Superior (Andifes),
amedidaval permitir que a gestéo dos re-
cursos humanos das universidades seja
feita pela prépria instituicdo, e, ndo mais
pelo MEC.
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Educacao no Rio de Janeiro

conomia e Gestdo”, elaborado pela

Fundagdo Getllio Vargas, mostraosin-
dicadores de desenvolvimento econdmico
e social do Estado do Rio de Janeiro, no
periodo entre 1997/2006 (detentor do segun-
do maior PIB per capita, perdendo sb parao
Digtrito Federd). Analisando os ganhos em
educacdo, podem-se anotar 0s seguintes fei-
tos: 0 anafabetismo, no Rio de Janeiro, redu-
Ziu-separa 734 mil pessoas, aterceiramenor
taxa do Brasil, perdendo apenas parao Dis-
trito Federal e Santa Catarina; aescolaridade
passou para 6,6 anos de estudo, enquanto o
Brasi| estd abaixo com 5,6 anos. O Rio de
Janeiro sb perde para o Distrito Federal.

No ensino fundamental, houve, em oito
anos, aumento regular no nimero de matri-
culas (4,3 milhdes) ede professores (240 mil).
Sd0 18 alunos por professor, enquanto a
meédia nacional € de 21,8. O que mais cres-
ceufoi arede estadual deensino: 1,5milh&o

de matriculas e 79 mil professores (aumen-
tosde 31,6% e 34,4%, respectivamente). No
ensino médio, considerando-se o periodo
de 1997 / 2005, aexpansdo de alunos e pro-
fessores foi muito expressiva, chegando a
2005 com 606 mil matriculas (crescimento de
109%) e 40 mil professores (crescimento de
106%). Isso sem contar os feitos da Fagtec,
hoje com 450 mil aunos, trabalhando na
capacitacdo profissional, e do Cederj (Cen-
tro de Educacdo Superior a Distancia do
Estado do Rio de Janeiro), hoje com 3.268
aunos, considerado pelo MEC como 0 me-
Ihor exemplo brasileiro da aplicacéo inteli-
gentede EAD.

No ensino superior houve estagnacéo
no ensino publico ndo estadual. No ensino
privado, o nimero de docentes cresceu
93,8%, no mesmo periodo (de 12,2 mil para
23,7 mil), eaquantidade de matriculas subiu
142,3% (de 148,8 mil para360,7 mil). Narede

Arnaldo Niskier

estadual de ensino superior, 0 nimero de
matriculas manteve-se praticamente estavel.

O Estado do Rio, que, hoje, exporta duas
vezesmais queamédiabrasileira, setornaum
modelo inteligente de expansio econdmica e
socid, comlastiro deumaeducac@o deprimeira

A escola é que estd na berlinda, precisan-
do viver novostempos, mirando exemplosde
nagdespds-industridizadaselevando em con-
ta um fator que perturba os bons resultados
necessrios. disciplina. H& uma certa frouxi-
déo, nesse aspecto, sobretudo nas escolas
publicas. Na lista das melhores escolas do
pais, surgem muitas particulares, todas elas
comumaprogramacao de controledadiscipli-
na que n&o tira a liberdade dos alunos, mas,
age com rigor contra 0S excessos.

ARNALDO NISKIER, 70, educador, € secretario
de Estado de Educacdo do Rio de Janeiro e mem-
bro da Academia Brasileira de Letras.
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REFLETINDO BRASIL

Existéncia de Deus

e Deus ndo existe e a alma é mortal, tudo é permitido” é um

enunciado profundamente racional de Ivan Karamazov, perso-
nagem de Dostoiewsky. Sem Deus, perde-se a forma absoluta do
juizo moral: estamos sdsno universo como animaisferozes. A mor-
te, que devolvera a humanidade ao p6, é o fundamento Ultimo do
nosso direito cdsmico ao gozo do mal.

Dostoiewsky ja apontara o caréter “cientifico” da revolucéo
niilista fundamentada nas ciéncias sociais. se tudo € construido,
todadesconstrucéo € raciona mente permitida. Além de desconstruir,
sabemos construir? O homem pode ser aformado homem?

A modernidade achou quesim. Ofildsofo Kant pensou que, com seu
risivel imperativo categorico, nossavaria, fundando araciondidade pura
damoral. Conseguiu apenas a exclusio cotidiana de toda formade ho-
mem possivel. A miseravel éticautilitarista (a éticado mundo possive),
sintese da ama prética que sO calcula, busca na universal obsessio

Luiz Felipe Pondé

humana pelo prazer a fundamentagdo de uma ética para homens, cuja
formauniversal Marx tentou criar. O humanismo Rousseauniano” gpos-
tou na educacdo paraafeicidade e virou auto-guda.

A faldcia comum € a suposi¢do de que o intelecto teol6gico
necessariamente teme o sofrimento. O argumento dos Karamazov é
um diagndstico, ndo uma oracédo pela salvacdo do homem.
Dostoiewsky anuncia a comédia tragica daqueles que deixaram de
acreditar em Deus e, por isso mesmo, passaram aacreditar em qual-
quer reformabarata.

Contrariamente ao que pensavaarisivel criticamodernadareli-
gido, o contato com Deus fortalece o intelecto nas mais intimas
estruturas lGgicas e préticas de sua natureza.

Luiz Felipe Pondé, 47, filosofo, é professor do programa de pos-graduagéo
em ciéncias da religidao do Departamento de Teologia da PUC-SP

Existe hiper-realidade no Brasil?

fil6sofo francés Jean Baudrillard, recen-
temente falecido, afirmou que ndo vé o
Brasil como um paishiper-real. O hiper-real €
mais que o real, um tipo de mistura entre o
real e oimaginério. Tem aimpressdo de que
agqui ndo existe um principio de definicéo da
redlidade. E bem uma espécie de pais defic-
¢d0. O Brasil estd mais proximo do jogo da
ilusdo, da seducdo, dessa relacdo dual, mas,
confusa, e que ndo ha essa forma de abstra-
¢a0 que é ahiper-redidade.
N&o € amesma defini¢do que se poderia

ter naEuropa. A hiper-realidadelaéumaes-
pécie de roteiro transparente da moderni-
dade. Aqui tem-se aimpressdo de que é uma
confusdo ndo primitiva, porque seria uma
expressao pejorativa, mas, original.

Umaconfuso queé, ainda, umaformaan-
terior adadiscriminacgo das coisas, dadistin-
¢80 dascoisas. A hiper-redidade € quasetardia
porque veio depois da divisio das coisas.

Os gestos, 0 movimento, aqui, so ver-
dadeiramente sensuais. A hiper-realidade é
um tipo de desilusdo, um pragmatismo das

Katia Maciel

coisas. Aqui ainda é o império das ilusdes,
mas, no sentido positivo do termo, ou sgja,
0 jogo de aparéncias, incluidos no gestual,
na danca, namusica, no jogo, no culto.
Esse tipo de coisa ndo demonstra abso-
lutamente uma alternativa politica, apenas
mostra que ainda existe uma forma de ilu-
s80, isto €, de gestdo simbodlica das coisas.

Katia Maciel é professora de comunicagdo na
Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Prof. Dr.Luiz Venere Décourt, 95 anos, faleceu no dia 21/5,
no Instituto do Coragdo do Hospital das Clinicas. O Prof. Décourt
foi idealizador da criacdo do Incor, ainda na década de 50,
ao lado do cirurgido Euryclides de Jesus Zerbini. Em 1968,
chefiou o grupo clinico da equipe brasileira que realizou o
primeiro transplante cardiaco, no pais, e o segundo, no mundo.
Estudou muito a febre reumatica e, por essa razao, estava
ligado a Reumatologia. O prof. Caio Vilela Nunes, fundador da
Academia Brasileira de Reumatologia, convidou-o0 a ingressar na
ABR, quando passou a ser 0 académico patrono da cadeira n° 3.

O nome correto do novo Académico, empossado na Academia,
em Fortaleza, é Carlos Eduardo Cury, de Bauru, Estado de
S.Paulo (foto da primeira pagina do nosso Ultimo Boletim).

Células-tronco
no Brasil

Supremo Tribunal Federal (STF) devera dar o ava para

gue a comunidade cientifica brasileira utilize células-
tronco de embrides humanos congel ados hamais de trés anos
para pesquisar tratamentos de paraplegias e doengas genéti-
cas graves.

O STF tomar& uma decisdo sobre essas pesqui sas com em-
brides, durante o julgamento de uma acéo direta de
incongtitucionalidade (Adin), movida pelo ex-procurador-ge-
ral daRepublica, Claudio Fonteles, contra o uso dos embriGes,
gue esta previsto naLei de Biosseguranga.

O julgamento esta previsto para junho. Na ocasido, a
maioria dos ministros ndo devera aceitar a tese de que 0s
embrides ndo podem ser usados porque a vida comega a
partir da concepcéo.
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Literatura de testemunho

um tipo de escrita que ndo € nem
pura ficcéo, nem pura historiografia;
testemunho.

O testemunho quer-se idéneo, quer-se
veridico, pois aspiraa certo grau de objeti-
vidade. Como tal, associa memoria indivi-
dua com histéria. Mas, € sempre um foco
singular devisado. L ogo, o testemunho é sub-
jetivo e, por esse lado, aparenta ser anarra-
tivaliterariaem primeirapessoa.

O testemunho vive e elabora-se em uma
zonade fronteira.

O narrador contempla corpos sofridos

que asvezesemitem palavras, talvez idéias,
farrapos de idéias, mas, estas importam-
Ihe pouco, em si mesmas. A solidariedade
gue lhe inspiram agqueles homens é exis-
tencial, parando dizer estritamente corpo-
ral. N&o é aluta partidéria de cada um que
0 afeta, mas, 0 seu modo proprio de estar
naguelas condicdes adversas, 0 seu jeito
de sobreviver.

Dai nasceria o desaponto, quando néo
airritadafrustracdo de alguns | eitores sec-
térios da obra que nela esperavam encon-
trar um libel o ortodoxo, mas, topavam com

Fragmentos de Heraclito

Uni ca coisa permanente navida é amudanca. Tudo flui através damudanca, e, mudar

significamudar para outra polaridade. VVocé se move de um p6lo aoutro e é assim que
VOCé se torna cada vez mais vivo e mais novo. Tudo flui e tudo muda, se move. Nada é
estético. E quando vocé se apega a alguma coisa, perde arealidade. Apegar é o problema,
pois, arealidade muda e vocé néo flui com ela.

Porque vocé quer ser uma coi sa permanente? S6 uma coisamorta pode ser permanen-
te. As ondas véo e vem e por isso 0 oceano esta vivo. Se as ondas parassem tudo no
0ceano pararia. Seriaumacoisamorta.

Lembre-se: umacoisapode ser boaparavocé hoje eamanhando ser, poisavidava mudando
eVvocé ndo pode pisar duasvezesno mesmo rio. E mesmo que pise, vOcéndo €0 mesmo, tudo esta
emmovimento, tudo éum fluxo, néo sefixe.

Este € um dos males da mente humana: vocé
sefixa, perdeaflexibilidade—eflexibilidade évida.
Olhe parauma crianca, ela é flexivel. Olhe parao
velho, ele setornou inflexivel. Quanto mais flexi-
vel, maisvivo, fresco ejovem vocé €. Quanto mais
inflexivel vocé setorna, vocé ja esta morto.

E o que é flexibilidade? E responder no mo-
mento, sem nenhuma idéia pré-concebida, direta-
mente, imediatamente. Imediatismo éflexibilidade.
A acdo vem naturalmente, sem nenhuma ligacéo
com o passado.

A Unicamisériaque conhego é ser incompl eto.
O ser tende aser compl eto, precisaser completo eo
incompleto se transformaem umatortura. O ser in-
completo éo Unico problema. E quando vocé setornacompleto, oinicio e o fim se encontram
em vocé: Deus como fonte e Deus como florescimento supremo, encontram-se em vocé.

Se vocé quiser durar para sempre ndo vive o momento. Aquele que vive a sua vida de um
modo verdadeiro, auténtico, aquele que goza a vida, esta sempre pronto para morrer, sempre
pronto paraviver. Aquele que ndo seaegrae nem celebraavida, ague e que ndo vive 0 momento,
avida, tem sempre medo de morrer —*“porque chegou ahorade partir aindano estou redlizado”.

O medo damorte ndo é o medo damorte, € o medo de permanecer ndo realizado. Vocé
val morrer e ndo experimentou nada, absolutamente nada da vida— nenhuma maturidade,
nenhum crescimento, nenhum florescimento. De mé&os vazias vocé veio e de méo vazias
estaindo. Esse é 0 medo! Aquele que viveu estd sempre pronto para morrer. E como uma
flor desabrochada, perfumou e embelezou o ambiente onde viveu.

(A Harmonia Oculta — Discursos sobre os fragmentos de Heréaclito — Editora Cultrix)
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Alfredo Bosi

uma voz desconfiada, avessa a condena-
¢ao por principio e ao louvor distribuido
por tabela. Era a expressdo de uma razéo
modesta que o tolhimento da cela tornara
ainda mais ciente dos proprios limites. A
escrita do testemunho tem a ver com essa
“voz-em-situagéo” .

Alfredo Bosi é professor de Literatura Brasileira
na Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias
Humanas da USP e editor da revista Estudos
Avancados. E autor de “ A Dialética da Colonizag&o”
(Companhia das Letras, 1992), entre outros livros.

Anuncios de
cigarro no cinema

As companhias de cigarro gastam 98
milhdes de dolares, em propaganda de
suas marcas, nos filmes de cinema,

para influenciar as pessoas a comprarem
a marca favorita dos artistas. Esse tipo

de marketing tem sido o0 método mais
usado, ja que inUmeros paises tém
proibido a propaganda em outras midias,
como aconteceu, recentemente, no Brasil.
James D. Sargent e colaboradores, da
Faculdade de Medicina de Dartmouth,

em Hannover, Estados Unidos, reviram
250 filmes, campedes de bilheteria entre
1988 e 1997, comparando a prevaléncia
desse tipo de propaganda com o periodo
de 1988-90, quando, voluntariamente,

as companhias de cigarro reduziram a
propaganda em geral, e com o periodo
de 1991-97, quando a propaganda, em
outros veiculos foi proibida. Em mais

de 85% dos filmes, os artistas fumam.

A marca do cigarro apareceu em 70
(28%) dos filmes, 32% nos filmes para
adolescentes, 35% para os adultos e
20% para as criangas. Nao houve diferenca
nos periodos de proibi¢do da propaganda.
Quatro marcas foram responsaveis por
80% dos anuncios, 0s quais contam

com audiéncia internacional, pois sdo
exibidos em todo 0 mundo.
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